
11036自由記述

○平成27年度教員免許状更新講習事後アンケート　自由記述
科目番号：　11036
科目名：     「生きる力」を育むこれからの学校教育
開設日：　　 平成27年7月11日～平成27年7月12日

Ｎｏ 学校種 回答

1 その他 二日間の講習だったが、とても楽しく受けることができた。

2 その他
２日間の講習ありがとうございました。学校時代を思いだした楽しい講習でした。講習
の題材をみて少し、緊張感がありましたが、選択してよかったと思いました。これから
の仕事のなかで、いかしていきたいです。自分らしく笑顔で頑張りたいです。

3 幼稚園

　「生きる力」を育むこれからの教育という科目であったが、自分が予想をしていた内
容を遥かに超えており、自分なりに考えなければならないことが沢山含まれていた。講
義内容を細切れで見ていくとそれはそれで成り立つのだが、全体を通して自分なりに
考えてみると、幼稚園教諭としての自分だけでなく、母親としての自分、小学校の保護
者としての自分、私自身に深く深く入り込むものであった。講習後にあった園の学級懇
談会や教育相談で生かすことができる部分も、多くありました。「ありのまま」の本当の
意味を自分なりに理解できました。また、講習中の実技は、今後の保育に活かせるヒ
ントを頂きました。

4 幼稚園

田沢先生の講義は，「見方・考え方」を変えることによって「深刻に悩んでいた事」が，
反対に「楽しく思えてくる」様な内容でした。「自分も今のままでいいんだ」という自信を
持つことができ，教員として，母親としても，肩の力を抜きながらも「頑張れる」意欲に
つながりました。「教育」は，教える側も教わる側も「心が健康」でないといけないんだと
改めて気づかされました。講義の内容も，とても分かりやすく，楽しく学ぶことができま
した。また田沢先生の講義を受けたいと強く思った二日間でした。素敵な講話をありが
とうございました。

5 その他

２日間とても充実したものでした。授業で即実践出来るもので、生徒たちの喜ぶ顔が
想像できます。いろんな内容の教材提供に感謝し、実践するのが楽しみでたまりませ
ん。その中でいじめ、不登校の話がありましたが、中学校現場で働く私にとっては特に
直面する内容で身を乗り出して聞きました。私は中学校なのでいいですが、今回の受
講生は幼稚園、小学校、中学校、特別支援学校、高校と幅広かったのでは、と少し気
になりました。

6 幼稚園

実践の教材を用いて、わかりやすくとても興味のわく講義でした。受講料はかかります
が、今までの自分の仕事に対する姿勢やものの見方、教職の役割や意義、支援の仕
方について再確認できるよい機会となりました。職場で実践できる形で今後に活かし
ていきたいと思います。

7 その他
大変、楽しい講義だった。とても、興味を持てる内容だった。また、いろいろ考えさせら
れた。職場に帰って、生かそうとおもった。職場の先生にも，講義内容を教え方だっ
た。まだ、沢山の講義を聴きたいと思った。ありがとうございました。

8 幼稚園
とても楽しい２日間でした。質問も正解を目指してやる気マンマンになったり、学生時
代に戻ったような講義でワクワクさせていただきました。また、内沢さんの名前を探して
受講します！
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Ｎｏ 学校種 回答

9 小学校
教師として子どもたちとどう向き合えばよいかを考えるいい機会となりました。どうもあ
りがとうございました。

10 高校

　２日間ありがとうございました。内沢さんが一番動き回り，一番楽しそうに授業をされ
ているのが印象的でした。だから講義の中で，今のはどういう意図の実験だったのだ
ろうと思うことも「まぁ，いいや楽しかったから」と前向きに捉えている自分がいました。
自分が楽しくないと当然，相手も楽しくない。だからこそ，まずは自分が一番に授業を
楽しまなくてはいけないんだと改めて思いました。

11 小学校

いろいろな物の見方・考え方，発想の転換について楽しく学ぶことができた。格言は，
自己肯定感ややる気を高め，人生をも前向きに捉えることができそうである。インタ
ビューは，緊張したが，どんな答えでも受け入れてくださり，次第に発言することに抵
抗がなくなった。私も子ども達に対してこんな雰囲気で授業できたら・・・と思った。本の
紹介やおもちゃの紹介もあり，楽しくためになった。

12 小学校

　これまでは，「生きる力」というものを漠然としか考えていませんでしたが，子どもの自
信と意欲を高めることこそが「生きる力」であることを学ぶことができました。これから
は，「子どもの立場に立って」指導を行い，「ありのままの」子どもと接していき，自分自
身も教師という仕事を楽しんでいきたいと思いました。初心を思い出し，教員として目
指す姿を抱きました。仮説実験授業も，楽しく続けていきたいです。ありがとうございま
した。

13 中学校 とても参考になる講義でした。

14
特別支援学
校

　講義ありがとうございました。必修でお世話になった先生ということで，内容的には重
なるものもありましたが，「生きる力」についてより深く考える機会となりました。　人数
も適当で，講義も工夫されていて二日間楽しく，充実した研修を受けることができまし
た。

15 小学校

　学ぶことの多い２日間でした。免許状更新講習ということで，これまでの私自身の教
育活動をふり返ることのできるよい機会となりました。いろいろなものの見方，考え方
の必要性を改めて考えさせられました。　講義では，子どもたちが楽しむことのできる
実験など，具体的なものを見せていただいたり，実際に体験させていただいたりと講義
自体も「たのしい授業」でした。２日間という長い時間でしたが，楽しみながら参加する
ことができました。ありがとうございました。

16 中学校
これまでの自分自身の教職生活を振り返りながら，今後へ生かせる内容で大変良
かった。

17 高校

今回、この講習を受けて、改めて子どもたちと接する際の偏った見方や考え方が良く
ないということを感じました。色々な角度から見ることで良いところも悪いところも変わ
ると思います。教科書に書いてあるから、偉い人が言っているからではなく、ありのま
まの姿で接することで、子どもたちもありのままの姿を見せてくれるのではないかと思
いました。これからの教員生活だけでなく、人生を変えてくれるのではと思うくらいの衝
撃的な講習でした。ありがとうございました。
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18 高校
人生の楽しさがとてもよくわかりました。とても楽しい講習でした。今後、自分の人生に
活かしていきたいと思います。機会があれば、受講してみたいと思います。

19 小学校
楽しい授業について，今後の参考になる考え方等が分かってよかった。不登校，いじ
めに関することについては，もう少し，解決に向けての糸口が示されるともっとよかっ
たと思う。

20 高校

当初は受け身の気持ちで受講に臨んだが、講師の先生が十分にされた準備のうえ、
話しも興味深く、いつの間にか積極的に聞くことができた。教員免許更新のための講
座という機会でこのような、ためになる講座を受講させていただき、講師の先生に感謝
の気持ちで一杯である。

21 小学校

　２日間にわたる研修でした。とても充実したものでした。それぞれの講義ごとに様々
な教具が使われ、真剣に考えたり、笑ったり、それぞれが興味を抱くようなものばかり
でした。逆に言えば、自分自身が実際に子どもたちの前で授業をするときに、どれだけ
の準備をしたかで子どもたちが「楽しい」と思う授業、意欲がわく授業につながることも
実感しました。そのためには広い視野とアンテナを備えた教師であること、教師がまず
授業を楽しむことだと感じました。　また、データで見る児童生徒の犯罪や不登校児童
生徒を教師としてどのようにみるか、また、いじめにあっている児童生徒の心の叫びや
サインをどのようにみるべきかなど、これまでの自分自身の固定観念を覆す多面的な
考え方も学ぶことができました。今後の教職生活において大変貴重な経験になりまし
た。

22 幼稚園
とても楽しい講義で、あっという間に時間が過ぎてしまいました。楽しみなが学べるっ
て、心にも伝わるし、興味もわくし、とても大事なことだなぁと改めて感じました。また、
たっちゃんの講義を受ける機会があることを楽しみにしてます。

23 その他 今後の教職生活において非常に役立つと思われます。

24 中学校 ２日間、貴重なお話をありがとうございました。

25 小学校

大変すばらしい講習だった。我々の概念を砕くような教具が多数準備されており，楽し
い中で充実した学習をすることができた。「生きる力」＝意欲と自信と定義されていた
が，まさに我々の教育に対する意欲をわかせてくださるような講習であった。楽しい授
業作りに対する多くの示唆があり，様々な書籍やグッズの紹介もしていただけ，すぐに
でも実践できるような内容であった。あれだけの準備をするのは，気の遠くなるような
作業であったと思う。本当に良い経験ができたと思う。鹿児島まで出かけて講習を受
けた甲斐があった。本当にありがとうございました。

26 中学校
土日開催で疲れると思っていたが、内容が興味深く有意義な時間であった。内容が多
岐にわたっていたので１２時間でもまだ知りたいと思えるところもあった。講義内での
資料紹介も良く、終了後も楽しめた。
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27 小学校
自分自身がこれから楽しく生きていくためのヒントをたくさんいただきました。子どもた
ちの興味を引く様々な道具を準備してくださり、大人の私も楽しく受講することができま
した。また、不登校やいじめについて改めて深く考えさせられました。

28 高校

気づきを引き出される内容で、とても勉強になりました。いい意味で肩の力を抜いて、
自己肯定していく。自分のありようをきちんと認めてこそがまずスタートであること。「良
し」と自分軸を整え、背筋を伸ばしていただいた感じでした。楽しい授業の教材は無限
大。常に「どうやったら」という気持ちを忘れず授業の準備等取り組んでいきたいと思
いました。ありがとうございました。

29 幼稚園
今回の講習に自分がついていけるのか心配でしたが、講師の先生の講習の進め方や
内容がとても興味深くて、また、わかりやすくて、受講できてよかったです。教えていた
だいたことを、職場で生かせたらと思います。

30 幼稚園

２日間、どうもありがとうございました。色々な実技を通して、新たな発見をする事が出
来ました。今まで当たり前に見ていたものが、よく見ると実は、違う形をしていたなど、
視点を変えてみると新しい発見が出来るんだなと、気づくことができました。とても、楽
しい講義でした。ありがとうございました。

31 幼稚園

教育とは何か？今を認めてあげる「そのままでいい」ということ。とらえ方、ものの見方
の違いで、全然違った見方ができるようになる。私は、今まで固定観念に縛られていた
ように思います。内沢さんの言葉で、気持ちが楽になり、視野もひろがりました。楽しい
授業、不登校、いじめ問題、幅広い内容から考え方や指導法を学ぶことができました。

32 小学校

自分を大切にすることが最も大切だということに感銘を受けた。始めは疑問に思って
いたことも，最後にはすべてがつながり感動した。他人に左右されることなく，自分がし
たいことをする，それを今後実践していきたいと思う。実験など工夫された授業で，２日
間があっという間に過ぎた感じである。講師の先生に感謝の気持ちでいっぱいだ。

33
特別支援学
校

　いろいろな物の見方や考え方を学ぶことができました。ありがとうございました。

34 高校

　教職生活が長くなると，組織の一員の意識が強くなってしまう。それ以外にも違う角
度から物事を見ることにより，自分の意識改革になりそれが生徒育成へとつながって
いくと思いました。今までの自分について考えル良いチャンスでした。とてもおもしろく
また印象に残る講義でした。
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35 幼稚園

二日間の講習ありがとうございました。実技あり、クイズありの楽しい授業そのもので
楽しい時間が過ごせました。子どもの頃は予習は当たり前にしていくと褒めてもらえる
印象でしたが、「予習は泥棒の始まり」と面白い言葉を聞いて知らないことを考えて
知っていく面白さに授業の魅力があり惹きつけられるのだと感じました。教える子ども
たちは、月齢が低いため「あっこれ知ってる」「あれ知ってる」ということもありませんが
（笑）子どもたちを惹きつけられるようなアイテムを使って楽しい保育、そして自分自身
が楽しめるような保育を目指していきたいと思います。ありのままの自分を肯定してい
ける生き方…ポジティブな気持ちを持って笑顔で頑張っていきたいです。

36 幼稚園

２日間の講習、ありがとうございました。発想の転換やいろいろなものの見方が出来る
ようになる事、とても大切なことなんだと思いました。○○でなくちゃいけないという固
定概念に縛られず「そのまま」「ありのまま」を認めていきたいなと思いました。そして、
自分が主人公で励んでいきたいと思います。

37 その他

　今回この講演で学ぶことができてとてもよかったです。これからの仕事や生活におい
て、ゆっくりとした気持ちでいろいろな方向から、考えてみることが大切であることに気
がつきました。子育てももっと余裕をもってしていきたいと思います。　　ありがとうござ
いました。

38 中学校

講座を受講し教諭としての新たな意欲と生きる力を学ぶ事が出来た事大変有りがたく
貴重な２日間となりました。教諭としての立場から離れていましたが子育ての立場から
も大変勉強になりました。またこの貴重な経験をいかせるように職場や子育てに生き
る力を大切に日々楽しく過ごしていきたいと思います。出会いに感謝し学び直す事は
いつでもできる意欲を高めることも実感しました。ありがとうございました。

39 その他

２日間、有意義な時間を過ごす事が出来ました。人は皆、長所が短所であり、短所が
長所でもある、視点を変えれば色々な見方が出来るという事に気付かせてもらい、本
当に良かったです。日常の小さな出来事にも、少しずつ感謝出来るようになりました。
視点を変えるって、凄いことだなと思います。

40 その他
先生の講義は、楽しい内容が盛りだくさんで、とても充実した２日間になりました。次は
９月の必修科目で受講する予定なので、また、楽しみにしています。

41 中学校 楽しい授業の体験ができ、今後の参考になりました。ありがとうございました。
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